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SERVICE

P H I P  I M  H V

Interaktives Arbeitsblatt zur Selbstmedikation 
bei Schnupfen

Platz für Notizen:

Zu dem Artikel »PhiP im HV: Selbstmedikation bei Schnupfen« auf den Seiten 38 und 39.

Welche OTC-Präparate können Erkältungsschnupfen lindern?

Wirkstoff(e) Präparate-Beispiele Anmerkungen

Was sind Grenzen der Selbstmedikation bei Schnupfen?

•

•

•

•

•

•

Wie kann chronischer trockener Schnupfen behandelt werden?

�

Was ist eine Rhinitis medicamentosa und wie lässt sich diese therapieren?

�

Welche nicht medikamentösen Tipps können Schnupfen vorbeugen oder lindern?

�


